BOGIAODUCVADAOTAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic

sé: /58 ITB-BGDPT Ha Néi, ngay 04 thang 3 ndm 2019

THONG BAO
Két ludn cua B¢ truong Phung Xuan Nha
B tai Hoi nghi “Nang cao chit lwong giso duc thé chit va thé thao truomg hoc”
TRUBNG DA HOC DONG NAI trong nganh Giso duc

CONG VAN DEN

LYWL . .
Lé """" Ak Ngdy. .. Hc/xa’éi),B thang 02 nam 2019, tai Trudng Pai hoc su pham Theé duc thé thao

Ha Noi, B truéng Phung Xuan Nha chi tri Hoi nghi “Néng cao chét lugng gido
duc thé chét va thé thao truong hoc” trong nganh Gido duc. Tham du Hdi nghi c6
Thi trudng Nguyén Thi Nghia, cac dai biéu dai dién Ban Tuyén gido Trung uong,
Vién phong Chinh phi, B Vén hoa, Thé thao va Du lich, 1anh dao cac don vi thude
co quan B9, cac s& gido duc va dao tao, céc truong dai hoc va doanh nghiép.

Sau khi nghe Thir truong Nguyén Thi Nghia béo cdo vé cong tac gido duc
thé chit va thé thao trudong hoc clia nganh Gido duc va 03 bao céo tham ludn dai
dién céc don vi tham du Hoi nghi, v kién phat bidu thao luan cta cac dai bidu dy
Héi nghi, B6 truong Phing Xuan Nha két lun:

Trong nhiing ndm qua, cong tac gido duc thé chit, thé thao trudng hoc dat
duoc nhidu két qua tich cuc, ndm sau tt hon nam trude, nhan duge su quan tam
clia ca hé théng chinh tri, cac t6 chirc, c4 nhan, dic biét 14 cha cac thay gido, co
giao va cac em hoc sinh, sinh vién.

Bén canh nhimg két qua dat dugc, cong tac gido duc thé chét, thé thao
truong hoc con boc 16 nhiéu bt cap, han ché cin sém khéc phuc Nhén thic vé
vai tro, tac dung cia gido duc thé chét, thé thao truong hoc nhiéu noi con bj coi
nhe, 1a mén hoc phy; ndi dung chuong trinh chua hép dan nguoi hoc, vi€c danh
gia xép loai con gay é4p luc, chua tao dugc su khich 18 d6i véi nguoi hoc;
chuong trinh, tai liéu ddo tao gido vién thé duc thé thao chim dbi mdi, it sdng
tao, chua chu trong dén dio tao ky nang quén ly, xay dung va phat trién phong
trao, cdu lac b thé thao va cac k§ ning td chirc hoat dong phong trao thé duc thé
thao trong cac nha trudng.

Pé ning cao chat lugng gido duc the chét va thé thao truong hoc, thoi
gian t6i toan nganh cin tap trung thyuc hién tdt mot sb nhiém vu sau:

1. Thay dbi nhan thirc vé muc dich, vai tro va tac dung cia gido duc thé
chét, thé thao trudng hoc, trude hét [a ngay trong nganh Gido duc, tir d6 tao su
lan téa trong toan x4 hdi, nhin nhan gido duc thé chét, thé thao truong hoc déng
vai tro quan trong, 1a hoat dong vén dong khéng thé thiéu trong doi song hang
ngay clia moi hoc sinh, sinh vién va céc thay cd gido. Lam tot cong tac giao duc
the chit cho hoc sinh, sinh vién s& tao dugc nén méng vimg chic cho su phat
trién bén vimg, 1au dai dbi véi sic khée, thé chit, tri tué con nguoi.



2. Pi méi néi dung, phuong phap day hoc mén gido duc thé chét, hoat
dong thé thao trudong hoc theo huong tdng cudng thuc hanh, bam sat khung
chuong trinh mén hoc gido duc thé chat trong chuorng trinh gido duc phd théng
mdi, nhim tao himg khéi, yéu thich ddi voi ngudi hoc; tao didu kién cho ngudi
hoc duoc lwa chon mén thé thao s truong, yéu thich. Pdi méi viée kiém tra,
danh gla mdn gi4o duc thé chit huéng dén myc tiéu khoéng tao ap luc, khich 1¢,
dong vién, tao sy himg tha, say mé cho ngudi hoc. TH chue tép huén, bdi dudng
dé dbi ngli can by, nha giao hleu duoc muc dich, yéu cau, phuong phép, ndi
dung giao duc thé chat nh3m trién khai hiéu qua nhiém vy vé gido duc thé chét,
thé thao trudmg hoc. T chirc linh hoat cac hoat dong thé duc thé thao truong hoc
pht hop theo didu kién co s& vat chit timg dia phuong, ving, mién va thé trang
cua hoc sinh.

3. Cac truong su pham, cac co s dao tao gido vién thé duc thé thao phai
d6i méi manh mé chuong trinh dao tao theo hudng thiét thuc, nhin manh dén
trang bi k¥ nang, phat tr1en pham chét ctia ngudi hoc va nguorl day. M& rong dao
tao cac chuyén nganh vé huin luyen thé thao, x4y dung, 5 chirc cac phong trio,
cau lac b thé thao, quan ly thé duc thé thao. Sach gi4o khoa, tai lidu huéng dan
cac mon thé duc thé thao phai thiét thuc, x4y dung cht yéu theo huéng thuc
hanh, thiét thyc.

4. Ra sodt, sip xép lai cac co s ddo tao, bdi dudng gido vién thé duc thé
thao trong ca nudc, trong d6 tip trung xay dung Truong Pai hoc su pham Thé
duc thé thao Ha Noi va Trudng Pai hoc su pham Thé thao thanh phd Hd Chi
Minh tré thanh céc trung tAm nghién ciu, dao tao, bdi dudng vé gido duc thé
chét va thé thao trudong hoc cta ca nudc; tién phong thyc hién cidc mo hinh giao
duc thé chat méi va 1a dau mdi két ndi véi cac dia phuong, co so gigo duc dé
dao tao, ddo tao lai, boi duong d6i ngii gido vién thé duc trén toan quoc (béo céo
Bb trudng ké hoach tham gia bdi dudng glao vién phd théng mén giao duc thé
chét trude 30/3/2019). Nghién ciru, de xuat thanh 18p Vién nghién vé gido duc
thé chét va thé thao trudng hoc dé de xuét cac co ché, chinh sach phat trién thé
thao trudng hoc; nghién cim, dé xuét thanh 18p trudong phé thong ning khiu thé
duc thé thao d& wom tao nhitng ning khiéu thé thao trong hoc sinh, sinh vién.

5. Tung budc tdng cudng co so vit chét phuc vu cong tac gido duc thé
chit va thé thao trudng hoc, trong do ¢4y manh cong tac x& hoi hoa trong dau tu
cho gido duc thé chat va thé thao truong hoc. Trudc mét, van dung tbi da diéu
kién co s& vét chit sin c6 dé td chuc hiéu quéa mon hoc gido duc thé chét. Cha
dong phdi hop véi cac trung tAm van héa thé thao x&/phudng, quén/huyén va cac
céu lac bd vin héa thé duc thé thao tai dia phu’ong dé da dang héa co s& vat chit
phuc vu cho hoat dong gi4o duc thé chit va thé thao trong nha truong.

6. BO trudng chinh thirc phét dong toan nganh:

- Duy tri nén nép tap thé duc budi sang, thé duc gitra gi0 cho hoc sinh,
sinh vién, ddm bao 100% hoc sinh tham gia luyén tap thuong xuyén, hang ngay.



Céc thay gido, co gido phai 1a nhitng tAm guong trong tap luyén thé duc thé thao
d€ hoc sinh noi theo.

- Khuyén khich hoc sinh hoc boi ¢ phong, chong dudi nude. S& gido duc
va dao tao, cac co s gido duc c6 chinh sach khuyén khich, tao dong lyc thiét
thuc d& hoc sinh tich cuc tham gia hoc boi. Bén canh d6 cling, khuyen khich hoc
sinh tham gia cac mon thé thao tip thé nhu bong da, bong r6.. . dé tang cudng
chidu cao, thé luc va rén luyén tinh than déng doi, doan két.

- Méi nha trudng chu dong lua chon it nhét mdt mdn thé thao thé manh,
hoc sinh yéu thich d& phat trién thanh phong trio, t chirc thudng xuyén, thiét
thuc, hiéu qua. Khuyen khich thanh 14p cac cdu lac bd thé duc thé thao trong nha
trudng dé thu hut nhiéu gido vién va hoc sinh tham gia.

7. T4 chitc thuc hién:

- Vu Gido duc thé chit 1am déu médi phdi hop véi cac don vi c6 lién quan
xdy dung ké hoach tong thé, phén céng nhiém vu cu thé trién khai cdc nhiém vu
néu trén, bao cao B trudng trude 30/3/2019. Xay dung dy thao Chi thi cua B
trudng vé ddy manh cong tic gido duc thé chit, thé thao truong hoc trong céac co
sO gido duc va du thao Thong tu vé diy manh x4 hdi héa thé thao trudng hoc,
ban hanh trudce 30/8/2019.

- Cuc Nha gigo va Can bd quan ly gido duc 1am diu mbi phéi hop véi Dy
an RGEP, Chuong trinh ETEP, cac s& gido duc va dao tao va cac don vi ¢6 lién
quan théng ké co s& dir ligu vé s6 luong, trinh d6 doi ngii gido vién gido duc thé
chit hién nay, dé xuét cdc chuin gido vién gido duc thé chét timg cap hoc dap
ung yéu cau mdi va ké hoach bdi dudng dat chun cho gido vién gido duc thé
chat, bao cao B truong trude 30/6/2019.

- Céac s& gido duc va dao tao chu dong tham muu cho chinh quyen dia
phuong, tich cuc tim kiém céc nha tai trg ddu tu cho hoat dong gido duc thé chit
va thé thao trudng hoc; xay du'ng chuong trinh hanh dong cyu thé trién khai két
luan nay; hudng dan céc co s& gido duc td chirc ¢6 hiéu qua céc hoat dong gido
duc thé chit va thé thao truong hoc trong thoi gian téi.

Tran trong thong bao két luan cta B truéng Phung Xuan Nha dé cac don
vi trién khai thyuc hién./. 4~
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